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ESERCIZI SPIRITUALI
Settimane per sacerdoti, diaconi, religiosi, religiose e laici.

Dalla cena della domenica al pranzo del venerdì

Tanto più si approfitterà quanto più
l’esercitante si apparterà dagli amici

e conoscenti e da ogni sollecitudine terrena, ritirandosi 
in luogo ove rimane nascosto quanto più possibile.

(Sant’Ignazio di Loyola)

4-9 OTTOBRE 2026 
“Chi rimane in me e io in lui porta molto frutto, perché 

senza di me non potete far nulla” (Gv 15,5)
Prima settimana di Esercizi Ignaziani in silenzio 

Con Marina Štremfelj, consacrata

8-13 NOVEMBRE 2026
“La parabola di Giona. Qiqajon nelle mani di Dio”
Dom Antonio Luca Fallica, abate di Montecassino

24-29 GENNAIO 2027
“L’amore che muove la Chiesa”. Fraternità e missione 

alla scuola degli Atti degli Apostoli.
Don Sergio Stevan, teologo formatore e scrittore

23-28 MAGGIO 2027
Le domande vitali del vangelo.

Padre Ermes Ronchi, teologo e scrittore

4-9 LUGLIO 2027
Corso di esercizi spirituali

Mons. Luciano Monari, vescovo emerito di Brescia e biblista

17-22 OTTOBRE 2027
Corso di esercizi spirituali

Mons. Francesco Beschi, vescovo emerito di Bergamo

14-19 NOVEMBRE 2027
“La civiltà dell’amore”. Un percorso biblico sulle opere 

di misericordia spirituali. 
Rosanna Virgili, biblista e scrittrice
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LEremo dei santi Pietro e Paolo
è una Casa di spiritualità
e di formazione della Diocesi di 

Brescia sita a Bienno, in Valle Camonica. 
Sorto sulle rovine di un antico convento 
francescano, fondato da S. Antonio di 
Padova tra il 1228 e il 1230,
nel corso degli anni si è trasformato
da luogo di vita religiosa stabile
in spazio propulsivo per l’educazione 
alla fede di tutta la comunità cristiana 
seguendo le indicazioni conciliari
ed in omaggio a S Paolo VI.
L’Eremo è casa di cultura
e spiritualità, aperta all’accoglienza, 
all’accompagnamento spirituale, al 
dialogo fraterno, per convegni, per 
celebrazioni liturgiche,
tempi di meditazione e di adorazione 
ed in particolare per ritiri ed esercizi 
spirituali lungo tutto l’anno.

13-15 NOVEMBRE 2026
Giornate di spiritualità per 

Catechisti
(diocesi di Brescia)

7-9 FEBBRAIO 2027
Giornate di spiritualità per 

Adolescenti
(diocesi di Brescia)

12-14 MARZO 2027
Giornate di spiritualità per 

Giovani
(diocesi di Brescia)

CAMMINO DELLE 10 PAROLE
“per orientarsi nella vita”

Da Domenica 27 settembre 2026 dalle 18.00 alle 19.00
Incontri per tutti (dai 18 anni)

RITIRI DELLE DONNE
13 ottobre 2026 - 3 novembre - 15 dicembre

12 gennaio 2027 - 9 febbraio - 9 marzo
13 aprile - 11 maggio

dalle 9.15 alle 15 con don Fausto Manenti

PERCORSO PER FIDANZATI
Da Sabato 9 gennaio al 6 marzo 2027 dalle 20.30
Referente: don Pierangelo Pedersoli (3398302881)

FIGLI IN CIELO
17 ottobre - 21 novembre - 12 dicembre 2026

16 gennaio - 20 febbraio - 20 marzo
17 aprile - 15 maggio 2027

Celebrazione della Santa Messa ore 16.30 

RITIRO DI NATALE PER GIOVANI E ADULTI
Mercoledì 23 dicembre 2026 dalle ore 18.00

RITIRO DI PASQUA PER GIOVANI E ADULTI
Mercoledì 24 marzo 2027 dalle ore 18.00

“Qui si ritrovino in tranquillo raccoglimento 
coloro che hanno sete di Dio”

(29 giugno 1964,
dalla pergamena della posa della prima pietra)

ALTRE PROPOSTE
DI SPIRITUALITÀ

SERATE DI SPIRITUALITÀ PER GIOVANI
16 ottobre - 20 novembre - 18 dicembre 2026

22 gennaio- 26 febbraio - 23 aprile 2027
Venerdi ore 21.00

(con possibilità di una semplice cena insieme alle ore 20)

DALLA SCIENZA ALLA CONTEMPLAZIONE
un sabato al mese: dalle 17.00 alle 18.30

SETTIMANA SANTA IN FRATERNITA’ PER GIOVANI
Dalla Domenica delle Palme (21 marzo)
alla Veglia del Sabato Santo (27 marzo)

“STUDY-EREMO”
L’Eremo offre, per giovani, luoghi e tempi

per lo studio personale o di gruppo.


